
évolution d’une ferme 
maraîchère en bio 
depuis 15 ans

Système de production
Maraîchage diversifié

localisation
19 Bis rue de la forêt Tessonnière, 

79600 AIRVAULT

Motivations du passage en bio

historique

SAU TOTALE
3,11 ha dont 

2 000 m sous serre

Type de sol 
Sol sablo-limoneux

avec une couche d’argile à 20 cm

Main d’œuvre
Exploitant - UTH : 2                  

FERMES DE dÉMONSTRATION 
Retrouvez TOUTES LES FERMES sur www.bionouvelleaquitaine.com

installation 
de claire 

en bio
2008

Claire : « étant issue d’une ferme familiale en bio je ne voulais 
pas m’installer en élevage comme mon père et mon frère mais 
travailler dehors et évidement en bio. J’ai fait un BTS et des stages 
en maraîchage pour décider que c’était bien la production qu’il 
me fallait ! ».
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GAEC Le panier 
d’Claire

Claire AMINOT et Rodolphe OLIVIER

Productions présentes
Légumes, petits fruits et fleurs coupées

Rodolphe : « J’ai voulu faire une reconversion 
professionnelle après 20 ans dans la fonction 
publique. J’avais un BEPA et en 2020 j’ai demandé 
à travailler à mi-temps en tant que salarié sur 
la ferme comme phase test ; puis nous avons 
convenu d’un stage de parrainage de 18 mois 
avant de m’installer en février 2023 ».

ferme de
démonstration

Montage 
des serres 
au fur et
à mesure

2010
embauche 

d’un salarié 
à mi-temps 

jusqu’à 2020

2020
arrivée de 
Rodolphe : 
salarié + 

parrainage

Création du 
GAEC : Rodolphe 
devient associé

2023



ATELIER PRODUCTIONS VÉGÉTALES

40 légumes différents, petits fruits et fleurs coupées

Type de production

Assolement 2022
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matériel

charge de travail

« Nous sommes souvent à deux sur la même tâche 
sur la ferme. Pour les ventes, un seul d’entre nous 
fait le marché ou la distribution, cela permet à 
chacun de garder un lien avec la clientèle. »

• Fertilisation avec du fumier de bovins de la ferme familiale 
voisine. Non composté (bio). 15 Tn/ha au printemps à la mise en 
place des cultures.
• Engrais vert : seigle-trèfle ou phacélie-sarrasin
• Gestion des maladies avec du travail en préventif
• Protection contre les altises : voiles
• Traitement préventif contre le mildiou : bouillie 
• Traitement curatif contre les pucerons : savon noir 
• Suivi technique : Bio Nouvelle-Aquitaine et échanges entre 
producteurs

Gestion de la fertilité des sols

• Tracteur équipé de 4 bineuses (pour 
butter, pour pre-butter, pour le semis et 
pour les bâches). 
• Dérouleuse à bâches
• Arracheuse de pommes de terre
• Gyrobroyeur
• Semoir tracté 2 rangs
• Rotovator
• Cultivateur
• Herse étrille
• Planteuse 2 rangs
• Remorque

Stockage
• chambre froide de 35 m2 + conteneur de 
2,5 x 6 m

& des ravageurs

2 600 m²
poireaux

240 m²  
tomates

6 650 m²  
carottes

3 000 m²  
pommes de 

terre

1 000 m²  
oignonsLégende

Surface (m²)  
CULTURE 300 m²  

céleri

450 m²  
courges

2 000 m²  
choux

225 m²  
salades

• 3,11 ha dont 2 000 m2 sous tunnel
• En plein champ : plus de 40 légumes 
différents
• Sous tunnel : tomates, poivrons, 
aubergines, melons, oignons, pommes de 
terre, mâche…
• Petits fruits : framboises, mûres, fraises
• Asperges installées en 2020
• Bouquets de fleurs depuis 2021
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Commercialisation 
 
• Association type AMAP de Parthenay 
(mardi soir) : environ 40-50 paniers, plus 
des ventes au détail.

• Marché d’Airvault (samedi matin)

• En local épicerie, restaurant et cantine 
d’Airvault

• A la ferme (vendredi soir) 

« La vente à la ferme marche bien 
en complément du marché le 
lendemain car c’est un système de 
précommande, les consommateurs 
viennent et récupèrent juste leur 
commande sans s’attarder. »

L’association BIAUpanier est un groupement de 
consommateur « type AMAP » mais avec différents 
producteurs, pour approvisionner en produits bio 
locaux. Il y a environ 200 adhérents. Cette association 
a été créée en 2008 avec l’accompagnement d’Agrobio 
Deux-Sèvres.

zo

om

« La création de l’AMAP m’a aidé dans l’étape de 
l’installation la première année. Ils ont même fait 
un courrier pour la banque pour m’aider à obtenir 
des prêts ». 

Rotation

« En 2023 sera le premier plan d’assolement depuis 
l’installation. Avant on faisait un peu sans le matérialiser 
sauf dans les serres. »

L’engrais vert dépend de la période : 

seigle-trèfle en hiver et phacélie-sarrasin sous serre 
au printemps-été.

zo

om

« La production de fleurs est une production 
nouvelle. C’est plutôt pour nous faire 
plaisir ! C’est plaisant d’avoir des rangs 
de fleurs parmi les légumes ! Cela me 
tentait de faire des fleurs et proposer des 
bouquets au marché, j’ai attendu l’arrivée 
d’un associé pour ajouter cet atelier. 
Cela ne donne pas un grand revenu mais 
apporte une touche agréable au travail et 
cela contribue aussi à la biodiversité dans 
la ferme. » 
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INDICATEURS ÉCONOMIQUES

produits
99 000 €

charges 
opérationnelles

80 600 €

annuités/ebe
25 %

2020

• 3 500 €
aides bio

ITINÉRAIRE TECHNIQUE DES CULTURES

fin hiver Destruction de l’engrais vert

marS - avril Apport de fumier (15Tn/ha), labour à la suite
Herse rotative

juin Plantation
Installation des voiles tout de suite après la plantation
Installation de la ligne d’arrosage
Binage de 2 à 3 fois au tracteur et à la binette à la main d’1 à 2 fois

choux frisé

octobre Récolte

+ Les voiles sont récupérés d’une année à la suivante

Les plants de choux viennent du Gaec Clair de Lune. Plants autoproduits pour 
les blettes, tomates cerises, persil, melons, concombres, pastèques, basilic…

+

produits
101 000 €

charges 
opérationnelles

79 800 €

ebe
32 000 €

annuités/ebe
30 %

2021

ebe
26 000 €

2022

coût de la
certification ab 
env. 500€
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1/ Quels sont les avantages et contraintes de votre systeme ?
Nous sommes assez équipés en matériel et en frigos, cela nous donne un confort de travail. La ferme familiale à 
côté du GAEC nous permet d’emprunter du matériel plus « lourd » et peut nous donner des coups de main si besoin. 
L’entourage est important. Nous avons aussi une bonne terre.

question à Claire AMINOT et Rodolphe OLIVIER

2/ Quelles evolutions pour votre ferme dans les 5 annees a venir ? 
Installation d’un abri pour le matériel. Nous avons deux sites, tout le matériel est sur le lieu de stockage, l’abri nous 
permettra de le laisser sur le lieu de production. 


